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MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim

v
.GUG.
Produit BIO  Produit local Péche durable (MSC)  Label rouge
REPAS FROID (grands)
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
8 juillet 2024 9 juillet 2024 10 juillet 2024 11 juillet 2024 12 juillet 2024
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
5 . & 9 ; : . ; . 2 9 i . .
(4 a 8 moais) LSRN b;tlgeraves rouges Purée 100% petits pois BIO Purée 100% potiron BIO FELES R blglnocs CEETS Purée 100% haricots verts BIO
CEufs brouillés Boeuf mixé Poisson mixé Porc mixé Poisson mixé
Petits Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, carottes | Purée pommes de terre, potiron |Purée pommes de terre, brocolis | Purée pommes de terre, haricots
(8 & 12 mois) betteraves rouges BIO BIO BIO BIO verts BIO
Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO framboise Purée de pommes BIO Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO péche
CEufs brouillés Boeuf mouliné Poisson mouliné Porc mouliné Poisson mouliné
eyans Purée pommes de terre, Riz et petits pois carottes Purée pommes de terre, potiron

(12 & 18 mois)

betteraves rouges BIO
Ribeaupierre au fénugrec local
Purée pomme banane BIO

Petit suisse nature BIO
Purée pomme BIO framboise

BIO
Carré de I'Est a la coupe
Purée de pommes BIO

Cceur de blé et brocolis

Fraidou
Purée pomme BIO poire

Purée pommes de terre, haricots
verts BIO

Tomme noire

Grands
(18 & 36 mois)

Salade de radis roses en rondelles

CEuf dur

Salade piémontaise
(pommes de terre, tomate,
cornichons, citron)
Ribeaupierre au fénugrec local
Fruit de saison BIO

Salade de concombres bulgare

Sauté de boeuf VBF aux
champignons

Riz et petits pois carottes

Petit suisse nature BIO
Purée pomme BIO framboise

Salade de courgettes au curry

Filet de poisson MSC, jus aux
herbes

Purée pommes de terre, potiron
BIO

Carré de I'Est a la coupe
Fruit de saison

Salade de tomates BIO a la
ciboulette
R6ti de porc VPF sauce
moutarde

Cceur de blé et brocolis

Fraidou
Purée pomme BIO poire

Purée pomme BIO péche

Salade de haricots verts

Plein filet de colin pané, citron

Spaetzles et ratatouille

Tomme noire
Péche

Alternative sans
porc

Ro6ti de volaille sauce moutarde

Alternative sans
viande

Poisson mixé (petits) - Crépe aux
champignons (grands)

CEufs brouillés (petits) - Palets de
légumes et sa sauce (grands)

Bébés

GOUTERS

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Petits

Purée de pommes BIO
Fromage blanc nature BIO

Purée pomme BIO poire
Yaourt nature BIO

Purée pomme BIO abricot
Petit suisse nature BIO

Purée pomme BIO vanille
Yaourt nature BIO

Purée de fruits BIO (pot)
Purée pomme banane BIO
Fromage blanc nature

Moyens et
Grands

Chocolat noir
Pain complet local
Fromage blanc nature BIO

Yaourt nature BIO
Fruit de saison

Biscuit sablé du Nord

Smoothie maison
Roulé aux fruits
Petit suisse nature BIO

Fruit de saison
Petit beurre
Yaourt nature BIO

Lait
Céréales natures
Purée pomme banane BIO

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), CEE2 (certification e

des exploitati

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

RESTAURATIO!
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Produit BIO  Produit local Péche durable (MSC)
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MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim

Alternative sans

Camembert a la coupe
Purée de pommes BIO

Gratin dauphinois et haricots plats

Gouda BIO
Fruit de saison

Blé BIO et tomates roéties

Pont I'évéque a la coupe AOP
Tarte au flan

Gratin de chou-fleur BIO

Mimolette a la coupe
Fruit de saison

Label rouge AOP IGP
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
15 juillet 2024 16 juillet 2024 17 juillet 2024 18 juillet 2024 19 juillet 2024
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
Y s Pe . . s . 4 9 i s . 7 .
(4 a 8 mois) Purée 100% petits pois BIO Purée 100% haricots verts BIO HLSHER blslrg:s o1 [ DY Purée 100% potiron BIO Purée 100% panais BIO
Boeuf mixé Dinde mixée Porc mixé Poisson mixé Fromage
Petits Purée pommes de terre, épinards |Purée pommes de terre, haricots | Purée pommes de terre, blancs | Purée pommes de terre, chou- |Purée pommes de terre, épinards
(8 a 12 mois) BIO verts BIO de poireaux BIO fleur BIO BIO
Purée de pommes BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO vanille
Boeuf mouliné Dinde moulinée Porc mouliné Poisson mouliné Fromage
Moyens Purée pommesBdlgterre, épinards Gratin dauphinois et haricots plats Blé BIO et tomates réties Purée pomfrlneeijsr cli;_(;erre, chou- |Purée pommesBdlgterre, épinards
12 a 18 mois . . . .
( ) Camembert a la coupe Gouda BIO Pont I'évéque a la coupe AOP Mimolette a la coupe Fromage atartiner nature BIO
Purée de pommes BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO vanille
Céleri rémoulade Salade de coeurs de palmiers Pastéque Taboulé Salade verte
SIIED € R B O (1) Raviolis "Teddy cheese" (en forme
(haricots rouges, mais et sauce Sauté de volaille sauce estragon |Jambon de porc VPF sauce miel | Filet de poisson MSC basquaise c}i/'ours)
Grands tomate)
18 a 36 mois .
( ) Riz

aux petits légumes

Fromage a tartiner nature BIO
Purée pomme BIO vanille

porc

Jambon de volaille sauce miel

Alternative sans
viande

Poisson mixé (petits) - Emincé de blé
et pois facon chili (grands)

CEufs brouillés aux fines herbes

Poisson mixé (petits) - Végéballs
sauce au miel (grands)

Bébés

GOUTERS

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Petits

Purée pomme BIO poire
Fromage blanc nature

Purée pomme BIO abricot
Yaourt nature

Purée pomme BIO vanille
Petit suisse nature BIO

Purée pomme banane BIO
Yaourt nature

Purée de fruits BIO (pot)
Purée pomme BIO péche

Moyens et
Grands

Fruit de saison BIO
Galette bretonne

Lait

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), CEE2 (certification envir

Fromage a tartiner
Pain blanc local

Petit suisse nature BIO
Fruit de saison

Purée pomme BIO abricot

Purée pomme banane BIO
Crépe sucrée

Petit beurre

des

Yaourt nature

Fromage blanc nature

Brioche de Nanterre locale
Fruit de saison

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

DUPONT DY
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MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim
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Produit BIO  Produit local Péche durable (MSC)  Label rouge AOP IGP
REPAS FROID (grands)
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
22 juillet 2024 23 juillet 2024 24 juillet 2024 25 juillet 2024 26 juillet 2024
Bébes I?urée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO P’urée 100% carottes BIO
(4 a 8 moais) FElEER blglrg:s O/ [l Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% panais BIO UL bgtlgeraves rouges
Porc mixé Poisson mixé CEufs brouillés Poisson mixé Poisson mixé
Petits Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, haricots | Purée pommes de terre, potiron |Purée pommes de terre, brocolis Purée pommes de terre,
(8 & 12 mois) courgettes BIO verts BIO BIO BIO betteraves rouges BIO
Purée pomme BIO abricot Purée pomme BIO poire Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée de pommes BIO
Porc mouliné Poisson mouliné CEufs brouillés Poulet mouliné Poisson mouliné
Gratin de blé et courgettes BIO a |Purée pommes de terre, haricots | Purée pommes de terre, potiron |Purée pommes de terre, brocolis [ Semoule et [égumes de couscous
Moyens la napolitaine verts BIO BIO BIO BIO
(12 & 18 mois) . N . . o
Fromage blanc nature Saint Paulin a la coupe BIO Les fripons Saint Nectaire a la coupe AOP

Purée pomme BIO abricot

Purée pomme BIO poire

Purée pomme banane BIO

Purée pomme BIO vanille

Bdche de fromage a la coupe

Salade de carottes rapées

Salade de céleri

Salade verte

Curry vert de lentilles et carottes au

Salade de tomates BIO aux
oianons

Sauté de porc au jus Thon . Emincé de volaille a la créeme AEEe poisson .MSC ez
lait de coco aux épices
18§r§gds . Gratin de blé et courgettes BIO a (Saﬂidhe.aggort)gt\?;rge?g:r?:tees Riz pilaf Purée pommes de terre, brocolis | Semoule et [égumes de couscous
(18 & 36 mois) la napolitaine . " ! p BIO BIO
oignons, mais)
Fromage blanc nature Saint Paulin a la coupe BIO Les fripons Saint Nectaire a la coupe AOP Bdche de fromage a la coupe
Purée pomme BIO abricot Fruit de saison Banane BIO Salade de fruits frais Purée de pommes BIO
Alternative sans

Purée de pommes BIO

Salade de concombres a la menthe

porc

Sauté de volaille au jus

Alternative sans
viande

Fromage (petits) - Gratin de blé et
courgettes a la napolitaine et au
fromage (grands)

Poisson mixé (petits) - Falafels
sauce blanche (grands)

Bébés

GOUTERS

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Petits

Purée pomme BIO vanille
Petit suisse nature BIO

Purée pomme BIO abricot
Yaourt nature BIO

Purée de pommes BIO
Fromage blanc nature

Purée pomme poire BIO
Petit suisse nature

Purée de fruits BIO (pot)
Purée pomme banane BIO

Moyens et
Grands

Petit suisse nature BIO
Fruit de saison

Boudoirs

Madeleine
Smoothie maison

Lait
Céréales natures

Yaourt nature BIO

Purée pomme poire BIO
Petit suisse nature

Fruit de saison BIO

Moelleux nature

Yaourt nature
Confiture
Pain aux céréales local
Fruit de saison BIO

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), CEE2 (certification e

le des

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat
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Produit BIO  Produit local Péche durable (MSC)  Label rouge AOP IGP /
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
29 juillet 2024 30 juillet 2024 31 juillet 2024 1 aolt 2024 2 ao(t 2024
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
Y s 4 9 i s . s . s . & 9
(4 a 8 mois) PGS 000 blglrg:s O [T Purée 100% potiron BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% haricots verts BIO PR A0 bgtlgeraves rouges
Veau mixé Boeuf mixé Poisson mixé CEufs brouillés Poisson mixé
Petits Purée pommes de terre, carottes Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, haricots | Purée pommes de terre, chou-
(8 & 12 mois) BIO courgettes BIO épinards BIO verts BIO fleur BIO
Purée pomme BIO poire Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée de pommes BIO Purée pomme BIO framboise
Veau mouliné Boeuf mouliné Poisson mouliné CEufs brouillés Poisson mouliné
Moyens Riz et carottes vichy Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, haricots

(12 a 18 mois)

Brie ala coupe BIO
Purée pomme BIO poire

courgettes BIO
Emmental rapé
Purée pomme banane BIO

épinards BIO
Munster a la coupe AOP
Purée pomme BIO vanille

verts BIO
Edam a la coupe
Purée de pommes BIO

Purée pommes de terre, chou-
fleur BIO
Fromage carré croc'lait
Purée pomme BIO framboise

Grands
(18 a 36 mois)

Salade de radis

Sauté de veau aux épices douces

Riz et carottes vichy

Brie a la coupe BIO
Fruit de saison

Melon BIO

Gratin de viande hachée et

légumes a la provencale
(poivrons,courgettes,oignons,tomat
es)

Pates

Emmental rapé
Purée pomme banane BIO

Salade de betteraves rouges au
vinaigre balsamique

Filet de poisson MSC gratiné

Purée pommes de terre,
épinards BIO
Munster a la coupe AOP
Fruit de saison BIO

Salade de blé aux légumes
croquants

Omelette BIO sauce tomate et
basilic

Haricots beurre au romarin

Edam a la coupe
Purée de pommes BIO

Salade verte

Tortellinis au saumon sauce aneth

Fromage carré croc'lait
Fruit de saison BIO

Alternative sans
porc

Alternative sans
viande

Poisson mixé (petits) - Végéballs aux
épices douces (grands)

CEufs brouillés (petits) - Gratin de
lentilles et Iégumes & la provencale

(grands)

GOUTERS

Bébés

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Petits

Purée pomme BIO abricot
Fromage blanc nature

Purée de pommes BIO
Petit suisse nature

Purée pomme poire BIO
Yaourt nature

Purée pomme banane BIO
Fromage blanc nature BIO

Purée pomme BIO péche
Petit suisse nature

Moyens et
Grands

Paillolines
Purée pomme BIO abricot
Fromage blanc nature

Fromage
Pain aux céréales local

Gaufre au sucre poudré
Yaourt nature

Fruit de saison BIO

Purée pomme poire BIO

Fromage blanc nature BIO

Tarte streussel aux cerises

Spéculoos
Purée pomme BIO péche
Petit suisse nature

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), CEE2 (certification envir

des

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

RESTAURATIO!

L)
DUPONT X




MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim
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22
Produit BIO  Produit local Péche durable (MSC)  Label rouge
L )
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
5 aolt 2024 6 aolt 2024 7 aolt 2024 8 aolit 2024 9 aolit 2024
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
by s 7 . 7 . 4 9 7z . 5
(4 a 8 mois) Purée 100% potiron BIO Purée 100% panais BIO PUIIEED L0 IETEEWES (DUES Purée 100% haricots verts BIO s pommes LRl
BIO de poireaux BIO
Poulet mixé Fromage Bouef mixé Poisson mixé Veau mixé
Petits Purée pommes de terre, potiron Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, haricots | Purée pommes de terre, carottes
(8 a 12 mois) BIO épinards BIO courgettes BIO verts BIO BIO
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Poulet mouliné Fromage Boeuf mouliné Poisson mouliné Veau mouliné
Moyens Printaniére de légumes (avec Puree’pgmmes de terre, Pates coquillettes et courgettes Boulgour et haricots verts tomatés Purée pommes de terre, carottes
(12 & 18 mois) pommes de terre) épinards BIO BIO
Edam a la coupe Yaourt nature BIO Fromage ail et fines herbes Fourme d'Ambert a la coupe Les fripons
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Tomates cerises Salade verte Concombres BIO bulgare Salade coleslaw BIO Salade courgettes BIO au curry
Filet de poulet sauce barbecue Sauté de boeuf VBF sauce brune Filet de colin meuniére, citron Sauté de veau au paprika
Grands \
5 8 . - . Tarte tomate et chévre
(18 & 36 mois) Printaniére de légumes (avec

pommes de terre)

Pates coquillettes et courgettes

Boulgour et haricots verts tomatés

BIO
Edam a la coupe Yaourt nature BIO Fromage ail et fines herbes Fourme d'Ambert a la coupe Les fripons
Banane BIO Pastéque Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Fruit de saison
Alternative sans

Purée pommes de terre, carottes

porc

Alternative sans

CEufs brouillés

Poisson mixé (petits) - Gratin de

Madeleine

Purée de fruits BIO (pot)

Yaourt nature BIO

A CEufs brouillés (petits) - Palets de
. pates et courgettes au fromage .
viande légumes (grands)
(grands)
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature Yaourt nature
Fromage blanc nature Galette pur beurre Fromage a tartiner Yaourt nature
Moyens et ) . . .
T Purée de fruits BIO (pot) Tarte au chocolat Fruit de saison

Pain blanc local
Fruit de saison BIO

Purée de fruits BIO (pot)

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), CEE2 (certification e
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

le des

), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

Gateau fourré fraise

\
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KEHAU'RAT\Um



MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim

ALY :
’ P Fﬁ- T N 0 0>
= 0 @ = @
& . % {%e; - ;
Produit BIO  Produit local Péche durable (MSC)  Label rouge AOP IGP v »
REPAS FROID (grands)
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
12 ao(t 2024 13 aolt 2024 14 aolt 2024 15 ao(t 2024 16 aolt 2024
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
Y s s . . s . 4 9 4 i
(4 4.8 mois) Purée 100% petits pois BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% betteraves rouges Purée pommes de terre, haricots
BIO verts BIO
Porc mixé Poisson mixé Dinde mixée CEufs brouillés
Petits Purée pommes de terre, chou- |Purée pommes de terre, carottes Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, haricots
(8 a 12 mois) fleur BIO BIO betteraves rouges BIO verts BIO
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Porc mouliné Poisson mouliné Dinde moulinée CEufs brouillés
Purée pommes de terre, chou- . Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, haricots
Moyens Semoule et ratatouille
X . fleur BIO betteraves rouges BIO verts BIO
(12 a 18 mois) o . N N . T
Kiri Blche de chévre a la coupe Cantal ala coupe AOP Petit suisse nature
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Salade de betteraves au mais Saladepdeisc”eltréoetstes o Salade de radis Salade de concombres a la créme
Grands Colombo de porc VPF Filet de poisson MSC gratiné |Salade de pates aux dés de volaille CEufs brouillés au fromage
18 a 36 mois . 4
( ) Chou-fleur BIO Semoule et ratatouille POITIEES Ol te_rre G
champignons
Kiri Blche de chéevre a la coupe Cantal a la coupe AOP Petit suisse nature
Clafoutis Purée de fruits BIO (pot) Melon Pomme BIO
AIETELYES 217 Colombo de volaille
porc
Alternative sans | CEufs brouillés (petits) - Crépe au Fromage (petits) - Salade pates
viande fromage (grands) aux dés de fromage (grands)
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Fromage blanc nature Yaourt nature BIO Petit suisse nature Yaourt nature
Movens et Purée de fruits BIO (pot) Fruit de saison Pain au lait Yaourt nature
G)r/ands Lait Roulé aux fruits Lait Purée de fruits BIO (pot)
Céréales natures Yaourt nature BIO Purée de fruits BIO (pot) Madeleine
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Frangaise), CEE2 (certification envir le des exploitations), HVE (Haute Valeur Environnementale) s 1
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO ® Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat DUPONTN
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. O T T T ‘5/1

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur
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Produit BIO  Produit local Péche durable (MSC)

MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim

LUNDI
19 ao(t 2024

@ ©

Label rouge

oy
5 ]

IGP

AOP

MARDI
20 aolt 2024

MERCREDI
21 ao0t 2024

JEUDI
22 ao(t 2024

VENDREDI
23 aolt 2024

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

. Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
Bebes Purée 100% blancs de poireaux
(4 a8 mais) 0 BIO P Purée 100% potiron BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% petits pois BIO Purée 100% haricots verts BIO
Boeuf mixé CEufs brouillés Poisson mixé Poulet mixé Poisson mixé
Petits Purée pommes de terre, épinards | Purée pommes de terre, potiron | Purée pommes de terre, panais | Purée pommes de terre, petits | Purée pommes de terre, haricots
(8 & 12 mois) BIO BIO BIO pois BIO verts BIO
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Boeuf mouliné CEufs brouillés Poisson mouliné Poulet mouliné Poisson mouliné
Moyens Farfalles et poélée de légumes Purée pommes de terre, potiron | Purée pommes de terre, panais Nouilles aux petits légumes Purée pommes de terre, haricots

(12 a 18 mois)

Livarot ala coupe AOP
Purée de fruits BIO (pot)

BIO
Coulommiers a la coupe
Purée de fruits BIO (pot)

BIO
Camembert a la coupe
Purée de fruits BIO (pot)

Emmental BIO
Purée de fruits BIO (pot)

verts BIO
Fromage a tartiner BIO
Purée de fruits BIO (pot)

Grands
(18 & 36 moais)

Macédoine de légumes rémoulade

Emincé de boeuf VBF au thym

Farfalles et poélée de légumes

Livarot ala coupe AOP
Fruit de saison BIO

Salade de concombres

Moussaka végétarienne
(courgette, tomate, aubergines en
gratin)

Riz pilaf

Coulommiers a la coupe
Purée de fruits BIO (pot)

Salade fraicheur
(fenouil, carottes et oignons
rouges)

Parmentier au thon

Purée pommes de terre, panais
BIO
Camembert a la coupe
Purée de fruits BIO (pot)

Salade de tomates

Poulet curry et lait de coco

Nouilles aux petits Iégumes

Emmental BIO
Fruit de saison

Taboulé

Filet de poisson MSC au bouillon

Cceur de blé et haricots verts a l'ail

Fromage a tartiner BIO
Salade de fruits frais

Alternative sans

porc
Alternative sans |CEufs brouillés (petits) -Tortellinis aux Poisson mixé (petits) - Falafels
viande Iégumes (grands) sauce curry coco (grands)
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature BIO Yaourt nature Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature
Moyens et Fourrandise Fruit de saison Frpmage a tartiner Céréales.natures
Es Yaourt nature Fromage blanc nature BIO Pain complet local Tarte aux quetches locale Lait
Purée de fruits BIO (pot) Boudoirs Fruit de saison BIO Petit suisse nature BIO Fruit de saison
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), CEE2 (certification envir le des ), HVE (Haute Valeur Environnementale) ]
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO @ Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat DUPONTN
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. RESTAURATIO ‘5/1

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur
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Produit BIO  Produit local Péche durable (MSC)

©

LUNDI
26 aolt 2024

Label rouge

AOP IGP

MARDI
27 aolt 2024

MERCREDI
28 aolt 2024

MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim
@ @

JEUDI
29 ao(t 2024

/|

REPAS FROID (grands)

VENDREDI
30 aodt 2024

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes .
by T 7 . . 7 . 7 . 9 7 .
(4 a 8 mois) Purée 100% petits pois BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% haricots verts BIO LI b;tlgeraves rouges Purée 100% potiron BIO
Veau mixé Poisson mixé Porc mixé CEufs brouillés Boeuf mixé
Petits Purée pommes de terre, petits Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, haricots Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, potiron
(8 & 12 mois) pois BIO épinards BIO verts BIO courgettes BIO BIO
Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO péche Purée pomme BIO quetches Purée de pommes BIO
Veau mouliné Poisson mouliné Porc mouliné CEufs brouillés Boeuf mouliné
Moyens Pommes de terre et petits pois Puree’pgmmes de terre, Purée pommes de terre, haricots Pates et sa piperade Purée pommes de terre, potiron
(12 & 18 mois) épinards BIO verts BIO BIO
Tomme blanche Les fripons Amsterdammer a la coupe Fromage blanc nature Saint Nectaire a la coupe AOP

Purée pomme banane BIO

Purée pomme BIO vanille

Purée pomme BIO péche

Purée pomme BIO guetches

Purée de pommes BIO

Grands
(18 a 36 mois)

Crudités du chef BIO
Steak haché de veau aux petits
oignons

Pommes de terre et petits pois

Tomme blanche
Fruit de saison BIO

Céleri rémoulade
Filet de poisson MSC a la
catalane

Riz fagon paélla

Les fripons
Purée pomme BIO vanille

Salade de carottes cuites
Gratin de pates et petits légumes
aux lardons

Amsterdammer a la coupe
Fruit de saison BIO

Salade de courgettes rapées
CEufs brouillés aux herbes de
Provence

Pates et sa piperade

Fromage blanc nature
Fruit de saison BIO

Melon charentais
Ro6ti de boeuf froid

Salade du midi (blé, tomate,
concombre, olives)
Saint Nectaire a la coupe AOP
Purée de pommes BIO

Alternative sans
porc

Alternative sans

CEufs brouillés

Fromage (petits) - Gratin de pates
et petits Iégumes au fromage

Poisson mixé (petits) - Salade du

viande (grands) midi aux pois chiches (grands)
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO framboise Purée pomme poire BIO Purée de pommes BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO péche
Yaourt nature Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature BIO
Confiture Fruit de saison Fromage blanc nature Yaourt nature BIO
Moyens et Grands Pain de seigle local Madelon Purée de pommes BIO Brioche au fromage blanc locale Fruit de saison

Purée pomme BIO framboise

Palet breton

Purée pomme banane BIO

Crépe sucrée

Petit suisse nature BIO

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), CEE2 (certification envir des
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

), HVE (Haute Valeur Environnementale)

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

DUPONT ¥
. ﬂ

RESTAURATIO!




